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Firemni benefit

Piehled nasSich sluzeb a produktd, které miizeme poskytnout jako firemni benefit. Hodnoty
pro klienta predstavuji naSe sluzby a produkty, které jsou niZe rozdéleny do 3 hlavnich
skupin: Sluzby, Material a Vzdélavani. Nejdllezitéjsi a nejobsahlejsi skupinou jsou sluzby.

Sluzby

Nase sluzby jsou rozdéleny na 3 hlavni skupiny: Mobilni, Stacionarni a Dalkova péce.

Mobilni

Mobilni sluzby jsou sluzby, které poskytujeme v misté bydlisté nebo kde si klient preje,
dojiZdime za nim. Mobilni sluzby jsou rozdéleny na Domaci zdravotni péci a PeCovatelskou
sluzbu. Pecovatelska sluzba zajiStuje nezdravotnické ikkony a potieby klientd. Mobiln{
sluzby zajistuje nase spole¢nost SESTRICKA.CZ s.r.o. (https://www.sestricka.cz/).

Domaci zdravotni péce
Pro koho je vhodna:

e Domaci hospitalizace je vhodna predevsim pro pacienty v pooperacnim nebo
pourazovém obdobi, kdy zdravotni stav nemocného vyzZaduje klidovy rezim na
1tZku a odborné osetiovani, jako napiiklad pravidelné prevazy, aplikace injekci,
infuzi nebo lavazi.

e Dlouhodoba domaci péce pomaha pacientlim zvladat chronickd onemocnéni,
zejména onkologického, plicniho, neurologického a psychiatrického charakteru.
Dlouhodobd péce je v tomto piipadé poskytovana v fraddu mésicti nebo let a casto
je kombinovana i se socialnimi sluZzbami.

e Preventivni domaci péce slouZzi pacientlim, u nichz lékat doporucil pravidelné
sledovani zdravotniho stavu, véetné odbornych zdznamt jako napriklad kontrola
hodnoty hladiny cukru v krvi, krevniho tlaku nebo pravidelné odbéry krve.
Objektivni informace o zdravotnim stavu se okamzité predavaji 1ékafi.

e Domaci hospicova péce je urcena pro pacienty a jejich rodiny v terminalnim
stadiu zivota nemocného. Sluzby domaciho hospice mirni pacientovo fyzické i
psychické utrpeni.

e Domaici zdravotni péce je rozdélena na konkrétni ukony patiici do domaci
zdravotni péce.

e Seznam zdravotnich vykond domaci zdravotni péce: DokdZeme samoziejmé
poskytnout zdravotnické ukony viz niZze. OvSem tyto ikony se miiZou legislativné
v budoucnu rozsirit - to znamena, Ze budeme moci zabezpecit dalsi zdravotni
sluzby.
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Konkrétni ukony:

zavedeni, ukonceni domaci péce,

administrativni ¢cinnost v domaci péci,

oSetrovaci navstéva - domaci péce - typ i.,

oSetrovaci navstéva - domaci péce - typ ii.,

oSetrovaci navstéva - domaci péce - typ iii.,

oSetirovaci navstéva - domaci péce - typ iv.,

fyzicka asistence pri poskytovani domaci péce,

vySeti‘eni stavu pacienta ve vlastnim socialnim prostiedi,

odbér biologického materialu,

aplikace ordinované parenteralni terapie pro zajisténi hydratace,
energetickych zdrojt a 1é6¢by bolesti oSetieni stomii,

lokalni oSetireni klyzma,

vyplachy, cévkovani, lavaze, oSetireni permanentnich Katetrti,
aplikace inhalac¢ni a 1é¢ebné terapie p. o., s. c., i. m,, i. v. uv, event. dalsi
zpusoby aplikace terapie ¢i instilace 1éc¢iv,

nacvik a zaucovani

aplikace inzulinu

signalni vykon - oSetirovatelska péce o pacienta v terminalnim stavu

o Paliativni péce
Paliativni péce predstavuje formu pomoci, pfi niz se dba na zachovani kvality Zivota
pacienta s nevylécitelnou nemoci v pokrocilém nebo terminalnim stadiu, zmirnéni jeho
bolesti, udrzovani socialnich vztahi s rodinou ¢i prateli, zachovani diistojnosti.
Soubézné s poskytovanim paliativni péce miiZe pacient podstupovat 1éCebny proces.

e Hospicova péce
Hospicova péce tyka pouze nemocnych v zavérecné Cili terminalni fazi jejich nemoci.

 Péce o nemocné déti

e Navstéva lékare u Vas doma

Pecovatelska sluzba

Neboli socidlni péce je zamérena na nezdravotnické ¢innosti, které jsou potireba zastat
v domacnosti.

Pro koho je sluzba vhodna:

Pecovatelska sluzba je tedy urcena osobam, které vyZaduji pomoc nékoho jiného.
Kromé zdravotné hendikepovanych a seniori tedy i napiiklad rodinam s
hendikepovanymi détmi. Mit spolehlivého partnera, ktery se postara o klienta i
jeho domacnost, je neocenitelna pomoc i pro blizké pecujici osoby, které tuto péci
z jakéhokoliv divodu nezvladaji.
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e Sluzby terénni peCovatelské pomoci nelze poskytovat osobam v karanténé, s
infek¢nim onemocnénim a zavislym na navykovych latkach.

e Domaci prace
e Vyvenceni psa

e Nakup
o Hlidani déti
e Atd.

Dalkova péce

Dalkova péce je planovany produkt, ktery zefektiviiuje zdravotnickou i socialni péci jedna
se o monitorovani a analyzu zdravotniho stavu klienta. Dalkova péce také slouzi k zajisténi
jistoty, Ze pokud dojde k (akutnimu) zhorseni stavu, tak systém privola pomoc.

loT
e  Chytré hodinky
e Senzory v domacnosti

Telepéce
¢ Komunikace s nasi operatorkou
Webkamera

e Webkamera online napojena na aplikaci, sledovani klienta v realném case nasi
centralou nebo pro pribuzného

Stacionarni

Stacionarni sluzby jsou predevsim senior centra (neboli domovy diichodcti), kde se o Vase
blizké postardme 24 hodin denné, 7 dni v tydnu, 365 dni v roce. Tyto sluZby zajiStuje nase
spole¢nost AHC, a.s. (https://www.ahc.cz/).

Senior Centra

Nepretrzity provoz 1éCebné rehabilitacni péce v naSich zarizenich vede k maximalni mozné
obnoveni fyzickych, poznavacich, recovych, smyslovych a psychickych funkci pacienta.
Zpomaleni, nebo zastaveni nemoci a stabilizace pacientova zdravotniho stavu. UdrZeni,
podpora a navraceni zdravi rozvoj nebo navraceni sobéstacnosti péce o nevylécitelné
nemocné. Zmirnovani jejich utrpeni a zajisténi klidného umirani a diistojné ptirozené smrti
zmirnéni disledki nemoci a zabranéni vzniku invalidity, nesobésta¢nosti nebo zmirnéni
jejich rozsahu.
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Material

MiiZeme dodat spolecné se zdravotni a socidlni péci nize uvedené polozky. Dale l1ze
poskytnout 10 % slevu na zbozi z obchodu Medispot. (Kromé 1éki.) Tuto sluzbu zajistuje
nas obchod Medispot a.s. (https://www.medispot.cz/).

e Léky

e Pijcovna zdravotnich pomiicek
e Nakup zdravotnich pomiicek

e Nakup “spotrebniho” materialu
e Drogerie

Vzdélavani
e Vzdélavani zaméstnanci firmy a jejich blizkych

Poskytujeme také vzdélani pro lidi, ktefi pecuji o své blizké, aby svym konanim
oSetfovanému neublizili, ale pomohli.
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