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Viézeni podporovatelé a ptiznivei,

ve vyrocni zpraveé za rok 2024 se mizete seznamit s poskytovanou
registrovanou pecovatelskou sluzbou Sanus Brno z.s. a jeji transformaci

v pribchu roku 2024. Také bychom vés radi obezndmili s jejimi cilovymi
skupinami, zdkladnimi ¢innostmi, zésady a cili, provozni dobou a personalnim
obsazenim.

Dozvite se také vysledky hospodateni pecovatelské sluzby a vSechny dalsi
dilezité udalosti, které se v priib&éhu roku 2024 v nasi sluzb¢ udaly.

Uvodem bych rada podékovala viem pracovnikiim za jejich obétavou, pfinosnou
a velmi naroCnou praci a za vstiicny, trpélivy a laskavy ptistup k uZivateltim, o
které pec€uji. Dale velmi kvalitni koordinaci péce, ktera je stézejnim prvkem pro
zajisténi vysokého standardu poskytovanych socidlnich sluzeb.

Radi bychom také v neposledni fad¢, pod€kovali v§em donatorim, kteti nas
finan¢né podporuyi, a to predev§im Jihomoravskému kraji, Magistratu mésta
Brno a obci Bilovice nad Svitavou, které na ¢innost a provoz sluzby piispély,
jelikoz si uvédomuyji jak je péce o jejich obCany diilezita.

Nyni se mizete s vyro¢ni zpravou seznamit, dozveédét se vice o poskytované
sluzbé, zaptfemyslet nad ¢innosti a vyznamem poskytovani pecovatelské sluzby
a v ptipadé zajmu, dotazu ¢i sd€leni se na nds miiZete obratit osobné, telefonicky
nebo pisemné na adresu mista poskytovani sluzby.

Vsechny kontaktni tidaje jsou uvedeny na strankdch www.sanusbrno.com

Mgr. Lucia Hrazdirova
Vedouci pecovatelské sluzby

Sanus Brno z.s.,
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Sanus Brno z.s.,
IC: 26537231
se sidlem Spitélka 122/33, Brno- stfed, Trnita, 602 00 Brno 2

Zapsana pod spisovou znackou L8690 v Obchodnim Rejstiiku vedeném u
Krajského soudu v Brné¢

zastoupena panem Michalem Hauserem, ptfedsedou spolku

Prévni forma: zapsany spolek

Struktura organizace Sanus Brno z.s.

Statutarni organ — AHC a.s. ICO 07443994, jednatel, zastupce Michal Hauser

v zastoupeni na zaklad¢€ plné moci Bc. Lucie Alblova DiS. — regionalni feditelka

Telefon: 776 449 926, 777 758 269
e- mail : lucia.hrazdirova@sestricka.cz, vendulka.brozek@sestricka.cz
Bankovni spojeni: 8186699003/5500

ID datové schranky: 8qwu3vp
Web:

Sanus Brno z.s. poskytuje registrovanou terénni pecovatelskou sluzbu ( § 40 )
dle zdkona €. 108/2006 Sb., o socidlnich sluzbach, ve znéni pozdéjsich predpist.

Identifikator pecovatelské sluzby: 9584174

Nazev zatizeni: Sanus Brno z.s.

Sidlo sluzby: gpitélka 122/33, Brno — stted, Trnita, 602 00, Brno
Okamzita kapacita: 5 klientil

Denni kapacita: 27 klientt


mailto:%20776 449 926%20%20%20%20lucia.hrazdirova@sestricka.cz
mailto:lucia.hrazdirova@sestricka.cz
mailto:vendulka.brozek@sestricka.cz
http://www.sanusbrno.c/

TRANSFORMACE SANUS BRNO z.s.

V tinoru 2024 prosla spole¢nost Sanus Brno z.s. kompletni transformaci -
prevzala ji spole¢nost SESTRICKA.CZ

SESTRICKA.CZ je souéasti skupiny AHC — pfedniho eského nestatniho
poskytovatele terénni a 1iZkové zdravotni 1 socialni pé€e. Spravuje 10 domovii
pro seniory a domovil se zvlaStnim rezimem a 4 zdravotnicka zatizeni. AHC
piisobi v CR od roku 2011, nyni uz v 11 krajich.

SESTRICKA.CZ je jeho souéasti, ma sit’ 25 pobodek sluzby terénnich
zdravotnich sester a pecovatelek v celé CR. Prostiednictvim Sestiicka SOS
poskytuje nepietrzitou tisnovou péc¢i a odborné socidlni poradenstvi.
SESTRICKA.CZ poskytuje jiz mnoho let terénni socialni a zdravotni sluZby po
celé CR. Jejim cilem je komplexni zaji§téni uZivatell a pacienti v domacim
prostiedi co nejkvalitnéj$imi sluzbami.




Vzhledem k mnoholetym zkuSenostem a spolupracim s odborniky z jednotlivych
sluzeb se nam podafilo transformovat pecovatelskou sluzbu a vyrazné tak
zkvalitnit a zefektivnit jeji fungovani.

Pii pfevzeti spolecnosti Sanus Brno bylo nutno ukoncit stavajici smlouvy
s klienty, kterym byla poskytovana péée v okrese Brno — venkov (ORP Slapanice)
v poctu 47 smluv. PeCovatelska sluzba se momentaln¢ zaméfuje pouze na klienty
v ORP Brno — mésto.

Zménili jsme také piivodni sidlo firmy z Kotlaiska 51, Brno na novou adresu
Spitalka 122/33, Brno -stied, Trnita, 1 a 3.NP. Divodem stéhovani bylo
vytvofeni vétStho komfortu pro naSe zaméstnance a predev§im propojeni
zdravotni a socidlni péce. Mame zde vybudované kompletné noveé zdzemi i
s parkovacim stanim, které vSichni oceni. Ve 3 NP. Mame krom¢ kancelafi
vedouci socidlni pracovnice a koordinatorky péce i nové vybudované zazemi pro
naSe terénni pecovatelky a Skolici mistnost.

Jako hlavni pracovni nastroj byl implementovan z pivodniho Orionu program IS
Cygnus 2 spolecnosti Iresoft, ktery vyrazné uleh¢il koordinaci sluzby.
Zefektivnil planovani pé€e u klientd a snizil administrativni z4t&€z pracovnikil

v socialnich sluzbéach. S tim 1 souvisi planovana Uprava webovych stranek a
letakt, v¢etné ndkupu potiebného IT vybaveni (PC, mobily).



Poslanim pecovatelské sluzby je umoznit klientim setrvat co nejdéle v jejich
domacim pfirozenim prostiedi a podpofit je v udrzeni samostatnosti,
sobéstacnosti a socidlnim zacClenovéani tak, aby nadale zili distojnym a
plnohodnotnym zZivotem. Terénni peCovatelskou sluzbu zajistuji kvalifikovani
pracovnici v socidlnich sluzbach, vuzké soucinnosti s domaci zdravotné —
oSetiovatelskou péci.

Registrovana pecovatelska sluzba je terénni sluzba poskytovana osobam, které
maji sniZzenou sobé&stacnost z diivodu véku, chronického onemocnéni nebo
zdravotniho postiZzeni, a rodindm s détmi, jejichz situace vyzaduje pomoc druhé
osoby. PecCovatelska sluzba se poskytuje klientim od 0-99+ let, ktefi jsou
odkazani alesponi Castecné na pomoc jiné osoby, bydli ve svém doméacim
prostfedi, nachdzi se zaroven v obtizné socidlni situaci a potfebuji pomoc a
podporu v péci o jejich osobu.

Cilovou skupinu sluzby tvofi:
seniofi
osoby s chronickym onemocnénim

osoby s télesnym onemocnénim
rodiny s ditétem/détmi

YV V VY

> pomoc pii zvladani béznych tkontl péce o vlastni osobu — napt. pitny rezim,
oblékani, pfesun

> pomoc pii1 osobni hygien¢ nebo poskytnuti podminek pro osobni hygienu

> poskytnuti stravy nebo pomoc pfi zajisténi stravy

> pomoc pii zajisSténi chodu domacnosti — drobny uklid spojeny s vykonem
péce, nakupu a eventualné doprovodu na nakupy apod.

> zprosttedkovani kontaktu se spoleCenskym prostfedim — doprovazeni
k 1ékati Ci na instituce apod.

» zékladni socidlni poradenstvi



rozsah a forma pomoci a podpory zachovava lidskou diistojnost

vychazi zindividudlné urcenych potieb osob — tj. sluzbu flexibilné

prizplisobujeme potiebam klienti

podporuje rozvoj samostatnosti — nedélame za klienty, co zvladnou sami,

nabizime podporu a dopomoc

motivuje k pirekonani nepfiznivé socialni situace — tj. ke klientim a jejich

rodindm pfistupujeme s empatii, dobrou ndladou a dostatecnou

komunikaci a svym piistupem a pfip. radou je motivujeme k pozitivnimu
mysleni a aktivnimu zivotu, pomahame hledat dalsi zdroje pro piekonani
nepfiznivé socialni situace.

» posiluje socialni zaclenovani osob — tj. spolupracujeme se vSemi
zuCastnénymi stranami podilejicimi se na péci (rodina, 1€kaf, jiné
organizace)

» dodrzuje lidska prava a svobodu.

YV VYV VYV

» podpora rozvoje a zachovani sobéstacnosti klienta s respektem k jeho
individualnim pottebam a zvyklostem.

> aktivni spoluprace s klienty, rodinou a dalSimi za€astnénymi osobami a
nachazeni optimalniho feSeni obtiZzné socialni situace klienta.

> prubézna aktualizace potteb a cilii klient a ptizpisobeni individualni péce.

> poskytovani poradenstvi klientim a rodinnym pfislusnikim smérem ke
kvalitni péci osob blizkych se zaméfenim zejména na prevenci vzniku
dekubitii a zajiSténi potfebnych pomicek pro poskytovani péce.

> rozSifovani a prohlubovani profesionality sluzeb, vzdélavani pracovniki

» aktualizace standardi kvality socialni sluzby, pracovnich postupti a
metodiky prace

> poskytovani kvalifikované péce o klienta a jeho rodinu v oblasti paliativni
péce vcetné poskytovani psychické podpory a poradenstvi.

Sluzba se poskytuje od roku 2007 na uzemi mésta Brno, ale i v nékterych obcich
okresu Brno — venkov, a to: Pozofice, Mokra — Horakov, Velatice, Ochoz a dalsi.

Po ukonceni transformace terénni pecovatelska sluzby poskytuje péci jen na
uzemi mésta Brno.



Provozni doba sluzby a kontakty

Socialni Tel.: 776 449 926 | pondéli — patek 7:00 — 15:00
pracovnik

Pecovatelska Tel.: 777 758 269 | pond¢li — patek 7:00-17:00
sluzba

Struktura a pocty uvazki v roce 2024

O klienty pecovatelské sluzby pecoval profesionalni tym

Pracovni pozice Pocet uvazkt, pracovnikii

Socialni pracovnik

Pracovnici v socialnich sluzbach 7

V zékladni siti Jihomoravského kraje pro Brno — mésto ma pecovatelska sluzba
nyni 5,25 Gvazki v ptimé péci. 5,05 tivazku jsou pracovnici v socidlnich
sluzbach, 0,2 tivazek je socialni pracovnik.

V pribehu roku 2024 doslo k persondlnim zméndm vlivem transformace. Tym se
témér kompletné obnovil. Ke konci roku 2024 bylo v tymu pecovatelské sluzby 7
pecovatelek a jeden socidlni pracovnik.




V roce 2024 byla pecovatelska sluzba poskytnuta 92 klientim.

Od ledna 2024 do biezna 2024 byla poskytovana jesté v obcich v okrese Brno —
venkov a to v pobockéch Pozofticich a Bilovicich nad Svitavou.

Kapacita sluzby byla 42 klienth mési¢né.

Statisticka data za rok 2024 jsou nasledujici:

UDAJ POCET

Pocet klientt za rok 2024 | 92

Pocet navstév/intervenci | 8448

Pocet hodin ptimé pé¢e | 6097

K zdkladnim a nejcastéji poskytovanym ukonlim pecovatelské sluzby pattila:

pomoc pii zvladani béznych tkonil péce o vlastni osobu

zajisténi osobni hygieny

pomoc pii oblékani a svlékani

péce o vlasy a nehty

doprovod na WC,

piiprava a podani jidla a piti

zajisténi chodu domacnosti — bézny uklid - nejcastéji umyti nadobi po
jidle, uklid po hygiené, drobné nakupy a pochiizky, pohyb ve vnitinim a
vnéjSim prostoru,

» zprostredkovani kontaktu se spolecCenskym prostiedim.

VVVVVYY
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V roce 2024 byly pftijaty nasledujici dotace z vetejnych rozpocti

POSKYTOVATEL Vs d
DOTACE yS€ pocpory

Jihomoravsky kraj 2.426.600 K¢

MPSV 213.800 K¢
Magistrat Mésta Brno 550.000 K&
Obec Bilovice nad Svitavou

(do 03/24) 40.500 K&
Utad price 60.940 K&
Celkem 3.291.840 K&

Celkové ndklady na cCinnost pecCovatelské sluzby v roce 2024 dosahly vyse
4.293.751 K¢.

tisic K¢.

Celkové uhrady od klienth peCovatelské sluzby v roce 2024 dosahly castky
969 921 K¢.

NAKLADY

Provozni 799.267,79 K¢
Osobni 3.494.482,83 K¢
Naklady celkem 4.293.750,62 K¢
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HOSPODARENI V ROCE 2024

hlavni CELKEM
darska
Spotifebované nakupy celkem: 252 890 0 252 890
z toho: spotieba materialu a
energii
Sluzby celkem: 532 990 0 532 990
z toho: opravy a udrzba 39 142 0 39 142
cestovné 49 341 0 49 341
naklady na reprezentaci 3018 0 3018
ostatni sluzby 441 489 0 441 489
Osobni naklady celkem 3494 483 0 3494 483
z toho: mzdy 2 620 850 0 2 620 850
zakonné socialni 870 933 0 870 933
pojisténi
zakonné socialni ndklady 1300 0 1300
ostatni socidlni naklady 1400 0 1400
Dang¢ a poplatky 3500 0 3500
Ostatni naklady 0888 0 9888
NAKLADY CELKEM 4 293 751 K& 0| 4293751 K¢

hlavai | "O%P% | CELKEM
darska

Trzby za poskytované sluzby 970 335 0 970 335
Ostatni vynosy 0 0 0
Ptijaté ptispévky (dary) 12 000 0 12 000
Dotace poskytnuté z vefejnych 3291 840 3291 840
rozpoctl

VYNOSY CELKEM 4274 175 K¢ 0| 4274175 K¢
Hospodaisky vysledek pred -19 576 0 -19576
zdanénim

VYSLEDEK HOSPODARENT -19 576 K& 0| -19576 K¢
CELKEM
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Aktualni pocet uzivatelil, u kterych je poskytovana socialni péce je 38. Postupné
se nam dafi pfijimat nové zaméstnance (pecovatelky a peCovatele) a nové
klienty do péce v ndvaznosti na nase zdravotni sestticky, kterych je 25 a v péci
maji ptes 400 klientl z toho % ndm sd¢lila, Ze by méla zajem o nase
pecovatelské sluzby. V tuto chvili mdme 7 peCovatelek s okamzitou terénni
kapacitou v rozsahu 4 klienty. A tuto kapacitu chceme vyznamné navysit.

S kazdym klientem je sepsan individudlni plan v programu IS Cygnus, ktery je
pravideln¢ aktualizovan a nastavuje péci kazdému na miru s respektem k jeho
pfanim a zvyklostem a poskytovanym tkondm.

I nadale prohlubujeme vztahy s jednotlivymi dondtory. Nasim cilem pro rok
2025 je vyvijet aktivitni spolupraci s fakultnimi nemocnicemi a jejich zdravotné-
socialnimi pracovniky, praktickymi 1€kati a 1€kafi specialisty.

Zaméfime se na case management — pied pfedanim klienta z nemocnice do
domaci péce zajistime komplexni sluzby véetné zédkladniho socialniho
poradenstvi. Propojenim zdravotni a socialni péce v soucinnosti s vrchni sestrou
domaci péce a socialni pracovnici je cilem zvoleni a nastaveni co
nejvhodnéjsiho typu péce v obou oblastech - socidlni 1 zdravotni. Tim, Ze mame
tuto moznost propojovat péci a doplitovat jedna druhou, jsme pro vSechny
stavajici a 1 potencionalni uZivatele velkym ptinosem. Zdravotni sestry a
pracovnici v socialnich sluzbach jsou u nés v pravidelném kontaktu a
spolupracuji v ramci nastaveni co nejlepsi pé€e u uzivatele a jsou schopni
efektivné a komplexné reagovat na vzniklé potieby u klienta.

Vesker¢ kroky, které dé€lame, jsou zaméteny na kvalitni poskytovani socidlni
péce pro obyvatele mésta Brna, a proto planujeme:

- roz$ifeni kapacity uvazka z divodu zvysené poptavky sluzeb - ze
stavajicich Givazkl v ptimé péci 5,25 na 10 az 15 avazki

- rozSifeni registrace socialni sluZzby na osobni asistenci

- dalSi rozsifeni provoznich hodin sluzby — doplnéni odpolednich a
vecernich smén

- pokryti vSech Casti mésta Brna
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Jesté jednou bychom radi podékovali vSem donatorim, ktefi nds finan¢né
podpofili a podporuji, vS§em uzivateliim, ktefi naSich sluzeb vyuzili a vyuzivaji, a
jejich rodindm za skvélou spolupraci a komunikaci. VSem zaméstnanciim
peCovatelské sluzby za naro€nou praci, vstiicny piistup ke klientim a aktivni
pristup pfi feseni veskerych zélezitosti spojenych s chodem pecovatelské sluzby,
které nejsou mnohdy jednoduché.

Stale jsme vSak v zaCatcich a pracujeme na rozSifovani nasi sluzby, ve které
vidime velky potencidl. Diky dosavadnim vysledkiim véfime, Ze jsme schopni
sluzbu déle rozsitovat, nabirat a vzdélavat nové pracovniky tak, aby byla kvalitné
zajisténa péfe u naSich stavajicich klienth a také poskytnuta u dalSich
potencialnich zajemct.

Nasim cilem je a bude udrZzet si a posilit dobré jméno organizace a rozvinout jeji
kapacity a poskytnout kvalitni oporu zaméstnanctiim tak, aby mohli s ditvérou a s

klidem pracovat a pecovat o nase klienty a nasim klientim poskytnout komplexni
péCi v jejich domacim prostiedi.

Sanus Brno z.s.

Sestricka

Sanus Brno z.s., Spitalka 122/33, Brno- stied, Trnita, 602 00 Brno 2

www.sanusbrno.cz
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V roce 2024 podpofrili nasi ¢innost

Jihomoravsky kraj

o

Jihomoravsky kraj

Magistrat mésta Brno
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Ministerstvo prace a socialnich véci

Obec Bilovice nad Svitavou

BILOVICE
( NAD
SVITAVOU
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