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osobnost Prahy 6

Velmi slozZity rok ma za sebou rodina Petra Exnara. Ta od
roku 2015 buduje v Dejvicich rodinny obchod Bosoboty

leguano a tisice Cechl naucila zdravé chiizi. Potom véak
prisla pandemie covidu-19, obchody se uzavrely a nikdo

nevédél, co bude dal.

Petr Exnar:
Prahou 6 v bosobotach

dyz se vSe zavrelo, prisel Sok, uve-

domil jsem si, jak je zivot pomi-
, , jivy. Ale rozhodli jsme se bojovat,
predélal jsem e-shop a doufali jsme. Ted uz
vime, Ze prezijeme,” popisuje Petr Exnar. ,,Co
¢lovéka nezabije, to ho posili. Stojim na Ku-
lataku, kde jsem v détstvi chodil kolem Le-
nina, vzpominam na mladi. Kdyz ted vidim
kamen z Létajictho Cestmira a Housenku ra-
ného kapitalismu rikam si, jak velky kus
cesty a za jakych ttrap se nam podarilo ujit.“
® Jaky rok mate za sebou?
zivoté. JesSté na zacdatku lonského roku jsem
si rikal, jakou skvélou firmu mame, jak
vSechno Slape a domnival jsem se, Ze uz ne-
muzeme stoupat vys. A pak prisel covid... Vé-
dél jsem vzdy dopredu, co bude, planoval
jsem. A kdyz se vSe zavrelo, prisel Sok, uvé-
domil jsem si, jak je zZivot pomijivy. Ale roz-
hodli jsme se bojovat, predélal jsem e-shop
a doufali jsme. Zakaznici se naucili nakupo-

vat on-line, samozrejmé nékteri zakaznici
tuhle moznost nikdy nezvoli, ale obchody se
nam diky e-shopu rozhéhly.

® Byli jste v nevyhodé proto, Ze koupit
boty na dalku bez zkouseni je trosku risk?

U bot je to slozité. U zarovky vite, jaky
chceete typ, u bot — a bosobot jesté o néco vic
® A jak se citite ted, po roce?

Ted uz vime, ze prezijeme. Zachranil nas
lonsky kvéten a cerven, lidé dohanéli dobu,
kdy jsme méli zavireno. Na podzim jsme na
e-shopu zapracovali jeSté se specialisty a da
se Tict, ze zimu jsme zvladli 1épe nez lonské
jaro. Samozrejmeé, zZe planované tricetipro-
centni nartsty se nekonaly, konal se asi dva-
nactiprocentni pokles, coz ale vzhledem k té
,bidé“ uneseme.
® Avjaky rok jste pred vypuknutim pan-
demie doufali?

Pred pandemii jsme stoupali raketovou
rychlosti a rikal jsem, zZe musime zpomalit,

leguano

Bosoboty leguano pro rok 2021.

wWww.vaseb.cz

7Ze nemame kapacity. Mam rad udrzitelny
rozvoj. Od roku 2016, kdy jsme zacali, jsme
ro¢né vyrostli o tricet procent.

® Podrzeli vas zakaznici?

vvvvvv

denné dojit muizete, ale boty si koupite jenom
obcas. Mam bosoboty rad a rad v nich chodim
a myslel jsem si, Ze pocit, ktery pri chtizi
v nich zazivam, se neda zapomenout. Ale
chvili jsem se loni v brreznu bal, Ze na nas lidé
zapomnéli. Jasné, §lo o zivoty... Ale uz si to
nemyslim, klienti se nam vratili.

® I kdyz byl rok slozity, mate v nabidce
radu novinek...

Novinky mame, vyvoj se nezastavil ani
v dobé covidu. Byl paralyzovany, Némecko
planovalo vétsi progres, ale i tak mame nové
modely. Pro ddmy mame krajkové amalfi bi-
anco a nero, potom baleriny leguano lady
pink. Nové jsou i leguano go white a go gold
a uplné nejaktualnéjsi novinkou jsou sandaly
leguano jara blau. Na tyhle boty jsme c¢ekali
bez prehanéni Sest let. Vypada to, ze se letos-
ni sezona vic zamérila na zeny, ale pravda je,
7e bosoboty nosi zeny ¢astéji nez muzi.
® Vyvoj je prekotny, kdyz jste zaéinali, byly
leguana v podstaté ponozky s podrazkou,
ted'neni rozdil mezi obyéejnou a bosou bo-
tou vpodstaté vidét...

Rozdil uz se opravdu skoro nepozna, ma-
me boty k Sattim, k obleku, klidné i do diva-
dla. V bosobotach se neda hrat fotbal, jinak
se v nich da délat cokoliv.
® A jaké mate plany?

Doufam, ze brzy otevireme prodejnu, ne-
vzdavame nic, i kdyz jsme jesté letos neméli
otevrreno ani jeden jediny den. A radi se zase
vratime k tomu triceti-, ale i dvacetiprocent-
nimu narastu. I po tom Soku ztustavam opti-
mistou a vérim, ze rok 2022 bude zase nor-
malni. Ale protoze se zaroven vénuji politice
v Praze 6, ¢eka mé rozhodovani, co dal. Jsem
predsedou TOP 09 Praha 6 a predsedou Ko-
mise strategického rozvoje MC Praha 6. Beru
to jako sluzbu lidem a také tato prace ma

smysl.
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® Pres to vSechno, co ma svét
za sebou, najdete na téch uply-
nulych vice nez dvanacti mé-
sicich alespon néco pozitiv-
niho?

Musim rict, Zze mé potésilo, jak
se k sobé chovali lidé v Praze 6,
politické strany v mistnim zastu-
pitelstvu nevyjimaje. Fungoval
tady jakysi zapadni standard
a krizi jsme zvladli, mélo to rad.
® Vsichni sedime plus minus
rok doma, nesportujeme, moe
se nehybeme. Neni ted'nejlepsi
¢as na to obout bosoboty?

Urcité ano, je k tomu idealni
¢as. Potrebujeme se dat do kupy,
potirebujeme se rozhybat. Mu-
sime zase myslet na své zdravi.
® Pripomenme vyhody noseni
bosobot...

Bosoboty umoznuji spravnou
funkei chodidel stejné jako chtize
naboso. To ma pozitivni vliv na
statiku téla, funkei velkych klou-
b, patere, na cely pohybovy apa-
rét. Rikam jim boty dobré nélady,
nesvazanost chodidel je velmi
prijemna, aktivace reflexnich
bodt na ploskach chodidel je
uvolnujici a spravnd informova-

-

Tomas Klus fika o

vase0

bosobotach Ieguao, z"e. m;':rji hlavu i patu.

nost mozku o povrchu, na kte-
rém se zrovna nachazime, mu
umoznuje prizpusobit styl chitize
tak, aby byl optimalni. Nékdo si
musi na bosou chizi zvykat
a chodit v nich z poc¢atku treba
jen dvacet minut denné. Bosobo-
ty jsem zacal nosit ve ¢tyriceti
auzje neplanuju zout.

® V éem délame chyby pri vy-
béru klasickych bot?

Ja uprimné doufam, ze boso-
boty se stanou klasickou obuvi
a dnesni obuv bude prezitkem.
Boty, které jsou na trhu, nere-
spektuji tvar chodidla, maji tvr-
dou podrazku, ¢asto podpatky
a deformuji nohy.
® Némecky vyrobcee ma svého
designéra novych modelu. Kdy-
byste se do néj mohl prevtélit,
jakou bosobotu byste uvedl na
trh?

V podstaté to s manzelkou
mame tak, Ze si rekneme, jaky
model by se nam libil a za néja-
kou dobu ho vyrobce nabidne. Je
vidét, ze uz myslime podobné.
My jsme uz pred lety touzili po
tom, aby vznikly sandaly a spl-
nilo se.

Petr Exnarr ubéhl v bosob.ota'chr

vsechny ulice v Praze 6.

&

Iegu:;mo maraton a probéhi
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Bosoboty leguano si oblibila i Simona Babcakova.

® Pravdou je, Ze bosoboty ne-
jsou nejlevnéjsi. Maji ale zase
velké vyhody, jaké?

Nosim bosoboty od roku 2015,
délam v nich vse, kromé fotbalu
a drzi! D4 se v nich sportovat,
muze se vnich do vody. Investuji
do sebe, do zdravi, do budouc-
nosti. Napriklad mohu predejit

deformitam chodidel, vboéenym
palctiim, plochym noham, Setri
velké klouby nohou a ploténky.
Idealné bych poridil postupné
Gtyri pary, které by mi pokryly
teplejsii chladnéjsi mésice, volny
¢as i spolec¢enské udalosti. Boso-
boty jsou investici do budouc-
nosti, je to zivotni filozofie.

bosobot

zlep3uji drzeni téla

proti bolestem zad, kloubd
lepsi propriocepce

bez problému plochych nohou
impulzy do mozku
chlize pfinasi radost

model lady lOOP

pro zdravou chizi
www.leguano.cz

gvz

bosoboty leguane
Wuchterlova 336/22, Praha 6 - Dejvice
tel. 605 218 669, bosoboty@leguamo.cz
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