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[ajmy naseho oboru prosazuje nove vznikla Asomace barefoot obuvi e
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V ttery 29.8. probéhlo v centru Prahy historicky pruni zasedani
vyboru Asociace barefoot obuvi. Asociace ma za kol mimo jiné
podporovat a propagovat zdravy Zivotni styl v barefootové obuvi,
podporovat lécebné, fyzioterapeutické a rehabilitacni Cinnosti
v souladu s myslenkou barefoot obouvani, utvaret a upeviiovat dobré
jméno barefoot oboru pfed Sirokou vefejnosti a predstaviteli
hospodarského a politického Zivota statu.

Prezident nové vzniklé Asociace barefoot obuvi (ABF0) Petr Exnar
k tomu fika: ,KdyZ jsem v roce 2015 do tohoto velmi zajimavého oboru
vstupoval, nosilo barefoot obuv nékolik tisic nadSenct. Po téméf
devitiletém kazdodennim noSeni vim, Ze uZ jen tuto obuv budu nosit
do konce Zivota, protoZe tak napomaham svému zdravi. Dle prizkumu -
renomovang agentury STEMMARK z roku 2023 osobné barefoot boty nékdy nosilo iz 7 % lidi. Podil je nejvy$si mezi mladsimi respondenty ve vékoveé skuping 18 az 44
let amezi Zenami My bychom byli velmi radi, aby se tento podil kaid)’lm rokem zvétéoval ojeden procentni bod, protoie chﬁze v barefoot je zdravi prospééné ati,co
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barefoot boty chvali. To je aZ neuvefitelné Cislo, prokazujici opodstatnem tohotorychle se I’OZVI]E]ICIhO oboru.”
,Mezi naSimi zahranicnimi kolegy dosahuje nase prace uznani, protoZe v prepoctu na obyvatele jsme dle vSech informaci nejuspesnéjsi zemi na svéte,  fika k tomuto
tématu viceprezidentka ABF0 Andrea Souckova a pokracuie: ,Cilem nasi asociace je zastupovat, prosazovat, obhajovat a ochrafiovat opravnéné zajmy nasich clend.
Chceme se vénovativzdélavani, a proto chystame Skoleni na podoskopu pro zaméstnance ¢lenti nasi Asociace.

Clen vyboru ABFO Martin Borl k tomu dodéva: , Chceme pisobit a rozvijet dobré jméno Asociace nejen vn, ale i mezi nasimi ¢leny. Profesionalni a kvalitni prace
nasich clend je cesta, jak obor do budoucna efektivné rozvijet, a proto pracuji na etickém kodexu nasi Asociace. Spravné vysvétlit funkci barefoot obuvi novym
klientlim a teoreticky mozZna tskali miZe jen dobre vyskolend obsluha.”
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Setkani velkoobchodnich partnerti leguano

V sobotu 2.9. probéhlo v leguanolandu jiZ tradicni setkani velkoobchodnich partnerd, podporovateld,
zaméstnanci a pratel leguano. Dékujeme moc za Gcast odbornikim v prodeji barefoot obuvi z Décina,
Kolina, Nachoda, Olomouce, Podébrad, Prahy, Sokolova a Trutnova. Nejpocetngji byla zastoupena
Bratislava, kdy z centra pohybové mediciny EXPERTMED pricestovali ctyfi odbornici na problematiku
pohybového aparétu. Ugastnici si mohli prohlédnout celou Fadu novinek leguano a probrat mezi sebou
aktuality naseho oboru. Odpoledni program pokracoval ve sky boxu Dukly Praha, kdy ticastnici mohli pri
rautu od cafe Zahorsky shlédnout fotbalové utkani.
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maloobchodni i velkoobchodni prodej
bosoboty leqguano®

znackova prodejna s outletem

Freebody s.r.0., PasaZ Cerna rii7e, Na Pfikopé 853/12
110 00 - Praha 1

+420 220 611 440, +420 605 218 669
cernaruze@leguano.cz, www.leguano.cz

bosoboty leqguano
Freebody s.r.0., Wuchterlova 336/22

160 00 - Praha 6 Dejvice

+420 220 610 258, +420 605 218 669
bosoboty@leguano.cz, www.leguano.cz

OTEVRENO

pondéli - patek 10.00 - 20.00
sobota 10.00 - 19.00
nedéle 11.00 - 19.00
OTEVRENO

pondéli 10.00 - 18.00
utery 10.00 - 20.00
stfeda, Ctvrtek, patek 10.00 - 18.00
sobota 10.00 - 14.00

pripadné lze domluvit otevieni obchodu i mimo pracovni dobu

bosoboty leguano si miiZete zakoupit i u dalSich podporovatelii zdravé chiize

Praha 9, Podébradska 1020/30 / Praha 6, v tkalova s ,(b NaB0So
Brno, witady Horskové 1 / Beroun, a kiastere 33/ ZLin, . 7. ati 39 ‘f; NaBOSO

Brno, Prazakova 1008/69
Hradec Kralové, Karla Hynka Machy 747/9 e
Podébrady, Palackého 194/7 VIKY

Kolin, A. Dvoraka 1101 a Jabkenice u M.B. 200 & bareioot-totiy-
Brandys nad Labem, Masartykovo nam. 33/14 Bare
Pardubice, Sladkovského 414 ‘
Liberec, 5. kvétna 59/40 / kids - Budy3inska 1400 g8\, .
Ostrava, namésti Msgre Sramka 1826/5 [ 1)

Tynec nad Sazavou, Ing. Fr. Janetka 551 barBIoot

Brno, Kotlanova 3a R0SaN02t
d Pisek, Svantlova 2711 shoes
leguaneo Chrudim, Skolni namésti 14

Trutnov, Barvirska 26

Plzen, Sady Pétatficatniki 31

Jindfichtv Hradec, Klasterska 78

Olomouc, Zamecnicka 7

Nachod, Komenského 266

Décin, Bocna 952/1

Ceské Budgjovice, Skuherského 66

Doubrava 279, Zd'ar u Mnichova Hradisté

Praha 3, Taboritska 990/19 ¢ SMART BAREFOOT

S

Olomouc, Pekarska 490/11 ror NO(!#Y
Karlovy Vary, Chebska 355/49 AL
¢
Lysa n. Labem. Masarykova 2062
Kolin, Na Hradbéch 152 o

Praha 7, Milady Horakoveé 546/5
Usti nad Labem, Mirové namésti 27
Kladno, Ctiborova 385

Pohodnebotkycz

Tonejeph comizsle PO S

otyNebotry

Vrchlabi, Krkonodskd 17 S
rchlabi, KrkonoSska B'?‘SE
Jablonec n.N., Palackeho 4460/7 IKY
Kroméfiz, Riegrovo nam. 147 e%
{ Y RAVE
Cesky Krumlov, T.6.Masaryka 185 \\“;%iﬁ
Mlada Boleslav, Na Radouti 1114 ’]/251015@16 Wbt
Blansko, Bezrucova 1 J
. Ve 2/18E
Tisnov, Janackova 104 JZ%b%RE

leguano health
Sokolov, Tovarni 579 - BéZecka skola,

Praha 10, Kodariska 1441/46 - Centrum zdravych zad
Prostgjov, Prazska 2315/3 - DVA joga atelier

Vala$skeé Mezifici, Polaskova 29 - Reharmon fyzioterapie
Hlu€in, Hrn€iFska 266/14

Slovensko

leguano Trnava, Trojicné namestie 140/1 et
Bratislava, Zahradnicka 43 gbareitim
Piestany, Teplicka 2290/62 ?’

Bratislava - Petr7alka, StreGniansk4 13 “#EXPERT

Cheete se i Vy stat naSim partnerem ve VaSem mést&? Nevahejte nas kontaktovat. Zajimava obchodni marZe, némecka kvalita a vétSina bosobot na sklade.
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Napady, postrehy i pripominky mizZete posilat na e-mail: bosoboty@leguano.cz
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